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Frases del dia

«Pronto tendremos
la foto del agujero
negro de nuestra
galaxia»

Reinhard Genzel
Premio Nobel de Fisica

«El astroturismo
puede ser un instru-
mento para mitigar el
cambio climatico»
Antonia Varela

Divulgadora del Instituto
Astrofisico de Canarias

Prevision del tiempo

7

- - o-
I?\ .\
HOY MANANA
Max. | Min. | Max. | Min.
220 1 120] 190 | 10°
Efemérides

Luis Tosar

Naci6 el actor, ganador

en tres ocasiones, del
Premio Goya. En el afio
2003 por ‘Los lunes al
sol’,en 2004 por ‘Te
doy mis 0jos’,y en
2009 por la pelicula
‘Celda 217

¢:ultura & vida

Creacion

EMOCIONES

A TRAVES DE LA PINTURA, LA

MUSICA Y EL MOVIM
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Maria Camahort. Foto: cepipa

Neus Plana. roto: cepipa
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Ana Beltran Porcar. Foto: cebipa

‘Proximitat emocional’. Neus Plana (TGN), Ana Beltran y
Maria Camahort fusionan su creatividad en un espectaculo
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Un viaje introspectivo a través del
sonido, el movimiento y el color.
Sin focalizar en experiencias con-
cretas, como consecuencia de la
pandemia de la Covid-19, el es-
pectaculo Proximitat emocional
trata temas como el individuo, la
sociedad y el sentido del arte. Las
protagonistas son la flautista, per-
cusionista corporal y psicéloga
Neus Plana (Tarragona), Maria
Camahort (guitarra y composi-
cién, Castell6 de la Plana) —ambas
integran la formacién Naisa Duo—
y Ana Beltran Porcar (pintura, Al-
cora, Castellén).

«El proyecto surgi6 en pleno
confinamiento. A nivel emocional,
las tres estdbamos muy sensibles y
receptivas, y la iniciativa fue una
manera de expresar, a través de la
pintura, la musica y el movimien-
to, todas las emociones que sen-
tlamos», explica Neus Plana, quien
aflade que «en ese momento, la
necesidad de sentirnos cerca de la
gente, mientras estabamos lejos
fisicamente, fue el inicio de todo».
Al respecto Maria Camahort re-
cuerda que «personalmente, me
inspird la sensacion de que se pa-
raba el tiempo. Después de cance-
larse todos los conciertos que tenia
me puse a componer, por lo que la
experiencia fue gratificante en es-
te sentido». Proximitat emocional
se estrenard este sdbado 17 de oc-
tubre en el Salé d’Art Miquel Llo-
bet - Casal Can Travi (Barcelona)
alas 20 horas. «A lo largo de este
tltimo trimestre mostraremos el
proyecto, en formato concierto, en
diferentes salas de Catalunya»,
destacan las protagonistas.

El valor del tiempo, el
conceptodelibertadyla
creacionse ponende
manifiesto en el proyecto

En escena el espectdculo se divi-
de en cuatro fases. «Cada una de
nosotras aporta aquello que artis-
ticamente es, Maria desde la gui-
tarra y la composicién, Ana desde
la pintura y yo a través de la flauta
y la expresion corporal», detalla
Neus Plana. La percusionista cor-
poral también destaca que «la pin-
tura tiene a su favor que es muy
visual, mientras que la musica lle-
ga al publico a través del oido, y la
expresion corporal es una mezcla
de ambos sentidos, ya que se pue-
de disfrutar escuchdndola y vién-
dola».

En cuanto la integracién de las
disciplinas artisticas, Ana Beltran
explica que «lo hemos conseguido
trabajando mucho, desde la parte
mds conceptual del proyecto hasta
la narrativa, es decir, la bisqueda
de un didlogo en el que la msica,
el movimiento y la pintura cuen-
ten una historia, pasando por el
intercambio de roles en algtin mo-
mento». En el caso de esta artista,
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Las tres artistas durante uno de los ensayos del espectaculo

‘Proximitat emocional’. Foro: cepioa
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La flauta, la guitarra y los pinceles son fuente de inspiracién. Foto: cepipa

Reflexiones

«Emocionalmente,
las tres estabamos
muy sensibles y
receptivas»

Neus Plana
Percusionista corporal

«Meinspirdla
sensacion de que,
durante el
confinamiento, se
paraba el tiempo»

Maria Camahort
Guitarrista

«Elresultado esuna
pintura muy
expresionista, porque
lamiisicay elritmo
influyen muchoenla
gestualidad del trazo»

Ana Beltran Porcar
Artista

la puesta en escena cosiste en pin-
tar sobre un gran lienzo de forma
gestual y abstracta, y al ritmo de
la musica. «El resultado es una
pintura muy expresionista y espi-
ritual, influenciada por la musica»,
reconoce Ana Beltrdn. Por todo
ello, en cada espectdculo la obra a
la que dard vida la pintora sera
distinta, aunque partird de una

base conjunta. «El lienzo final sera
diferente porque la improvisacién
es muy importante. Aunque ten-
dré los colores seleccionados pre-
viamente, a nivel gestual los tra-
zos cambiardn mucho segin por
donde nos guie la musica, la reac-
cién del publico, etc.», afirma Ana
Beltran.

El tiempoy lalibertad

Ademés de emociones, Proximitat
emocional pone de manifiesto —en
palabras de la tarraconense Neus
Plana- «el valor del tiempo, el
concepto de libertad y la creacién
artistica como necesidad de expre-
sién». «<En mi caso —sigue expli-
cando la percusionista corporal- la
primera emocién que me invadié
fue el miedo, pero después pensé
que tenia todo el tiempo del mun-
do para hacer otras cosas, como
estudiar. Poco a poco, este primer
sentimiento se fue desvaneciendo
y dejé paso a la euforia cuando
pudimos empezar a salir a la calle,
o la tristeza por no poder ver a mi
familia o amistades». En este sen-
tido, para la también psicéloga,
«cualquier emocién, sea positiva o
negativa, nos permite expresar,
comunicar y canalizar sentimien-
tos». Neus Plana subraya que «el
confinamiento ha puesto en valor
la necesidad y el placer de disfru-
tar del arte y la importancia que
tiene para la sociedad acercarse a
la cultura», mientras que Maria
Camabhort concluye que «cualquier
aproximacion a otra disciplina ar-
tistica me despierta nuevas formas
de crear».

Museu d’Art Modern de la Diputacio

Lartista LlorencUgas
estrena "Tensions,
impactesifissures

REDACCIO
TARRAGONA

La mostra, que presenta
perspectives diferents de
paisatges bucdlics, es pot
visitar fins al 29 de
novembre

El Museu d’Art Modern de la Di-
putacié de Tarragona (MAMT)
acull, des de la setmana passa-
da, exposicio6 Tensions, impactes
i fissures de l'artista Lloreng
Ugas, amb fotografies que pre-
senten perspectives diferents de
les habituals de paisatges
bucolics.

El divendres passat a la tarda,
durant la presentaci6 de la mos-
tra, el diputat delegat de Cultu-
ra de la Diputaci6, Joan Josep
Garcia, va posar de manifest que
«les obres ens interpel-len i ens
reclamen tota I'atencid, no hi ha
dubte que ha aconseguit el seu
objectiu com a autor: reivindi-
car, denunciar, fer obrir els ulls
a la societat a través de l'art».

El diputat va estar acom-
panyat, durant la presentacié de
I'exposicio, del mateix artista,

guanyador del Premi d’Escultura
Julio Antonio a la Biennal d’Art
2019, i del director del Museu
d’Art Modern de la Diputacid,
Manel Margalef.

Carrega emocional

Un cop presentada la mostra els
assistents, repartits en diferents
grups, la van poder visitar. Du-
rant el recorregut, es van trobar
amb treballs recents de l'artista
i noves produccions realitzades
per la mostra. Cexperimentacié
fotografica i la carrega emocio-
nal son els eixos centrals de
l'aproximaci6 al paisatge que fa
a través de I'exposici6 Tensions,
impactes i fissures.

Aixi doncs, la mostra de l'ar-
tista Lloren¢ Ugas —que al llarg
de la seva trajectoria ha realitzat
projectes individuals i també
collectius amb altres artistes— es
podra visitar al Museu d’Art Mo-
dern de la Diputaci6 de Tarrago-
na (www.dipta.cat/mamt) fins al
proxim 29 de novembre, de di-
marts a divendres de 10 a 18
hores, els dissabtes de 10 a 14
hores i de 16 a 18 hores, i els
diumenges i festius d’11 a 14
hores.

Musica

EnricPanisello presenta
‘Un ebrenc per aleternitat

REDACCIO
TORTOSA

Es tracta del primer treball
discografic en solitari del
music i escriptor de Tortosa

Resultat de l'esforg, 'entrega i la
perseveranca de molts anys de
treball, el music i escriptor Enric
Panisello (Tortosa) presenta el
seu primer treball discografic en
solitari: Un ebrenc per a Ueterni-
tat, que és tota una declaraci
d’intencions per part de 'autor.
I és que després de passar per
un confinament l'autor ha pogut
aprofitar el temps per polir, es-
collir i recopilar un total de nou
temes que formen part d’aquest
disc. Un ebrenc per a Ueternitat
és un treball minucids, acurat i
molt sentit que pretén arribar al
cor del seu public. Un enregis-

trament en el qual l'autor s’eri-
geix com a lletrista amb unes
cancons perfectament rimades i
que no deixen ningd indiferent.
A més, a aixo se suma la versati-
litat d’estils musicals en un tre-
ball que va des de les balades
romantiques fins a descobrir els
secrets de la musica d’'influéncia
romanesa. I pel que fa a les
cancons, cal destacar que el disc
duu el titol de la tercera cancd
d’aquest: Un ebrenc per a Ueterni-
tat. Més enlla de fer paleés el seu
ADN ebrenc, l'autor ha volgut
donar émfasi a aquesta cangd, ja
que, té la idea de descobrir el
seu amor per aquesta terra. La
idea de fer aquesta cangd neix
en l'autor després d’observar el
reflex del cel a sobre d’un arros-
sar al capvespre. La vida, la
mort, la partida i la tornada,
l’etern retorn a les arrels.



